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DéFinition du Jerdin selon Gilles Clémentt:

< Enclos destiné a proféger ce qu'il y @ de meilleur.
Meilleuz des Fruifs ef des Légumes — Flote nourticiéte —
meilleur des atbtes ef des Fleuts, de L'arf de les disposer. ”

- M\AIS POURAUOI LE
JARDIN EsTL
FERME ™

- Pour une seule et unique raison :

eg.er.

- Protéger d’abord les usagers :

- Protéger aussi les plantes
! et les animaux:
) Certaines plantes peuvent étre

dangereuses : toxiques, irritantes,

épineuses, allergisantes. -
1> Certaines plantes sont fragiles et

h La fréquentation autonome d'un nécessitent d'étre laissées tranquilles et

jardin nécessite un apprentissage protégées.

de la connaissance des plantes. W 1l en va de méme pour les animaux, la

| ; faune du sol, les insectes ainsi que les
/» Les ateliers que nous y menons ] ) o

i , < oiseaux qui ont tous un role important
servent également a cela.

C'est pour cette raison que les ateliers s’adressent autant aux ADULTES

qu’'aux enfants.
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1 / Extrait du livre « La sagesse du jardinier » de Gilles Clément. Gilles Clément est ;::s:
ingénieur agronome, jardinier, paysagiste, botaniste, entomologiste. P-4®

Le/ Vardin est constitaé
de 20 em de ferre sur ane
dalle de béton.
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‘j o(‘sque nous avons déma,rr'é
les activit€s sur cel espace en
201, c'étaif un T\"iaméi'le de
éﬁaazOn entouré d'une griﬂe.
Le sol €tait tassé, dur comme de
la pierre ef il y avail Tres peu

de vers de Terre, @ Im a for

‘o'wmng
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Nous avons alors cherché a améliorer
les conditions de culture en créant un
sol RICHE ET VIVANT,

un environnement propice a la création
d'un jardin dABONDANCE.

Poury parvenir, nous y expérimentons
les techniques de la PERMACULTURE,
en milieu urbain.
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Le Jardin des Fabriques a vocation a étre un eéspace convivial, artistique et écologique.

La _
ermaculture

De I'anglais, Permanent Culture

Définition (source Wikipédia) :

La permaculture estla conception consciente de
paysages qui miment les modeles et les
relations observées dans la nature, visant a
STIMULER LACTIVITE BIOLOGIQUE DES SOLS
pour les entretenir et obtenir une production
abondante.

La philesophic de la petmaculiute
consiste a faite
“ LE PLUS POSSIBLE AVEC LA
NATURE et 1
LE MOINS POSSIBLE contre elle .

COMMENT ?

En reproduisant le modeéle naturel de la FORET :
Accumuler a la surface du sol des déchets orga-
niques disponibles a proximité (tontes d’herbe,
feuilles mortes, compost, branchages, etc...) qui
favorisent la vie du SOL, augmentent le volume
cultivable etla BIODIVERSITE.

1/ Gilles Clément; Le Jardin en mouvement éy\gsa



La Gazette du

Le Jardin des Fabriques a voca

1on-a étre

un SoL ViVANT '
- POURAUDI?

Le sol est une entité vivante et non un
simple support. C'est lui avec les matiéres
organiques qui se décomposent dans le sol
(racines) qui nourrit les plantes.

En permaculture, le role du jardinier est
donc de préserver et de nourrir le sol, c'est a
dire de nourrir les micro-organismes qui y
habitent.

- COMWWVENT T

En respectant 3 principes essentiels :
1/ LES BECHES AU PLACARD |

La premiére chose a ne pas faire :

NE JAMAIS RETOURNER LA TERRE !!!

Le labour ou le béchage détruit I'habitat de la
faune du sol, il enfouit la matiere organique qui,
sans air, ne peut plus se décomposer et pourrit
dans le sol.

De plus le labour ou le béchage font mal au dos !

2/ ZERO PRODUIT CHIMIQUE !

Les pesficides sont des poisons |

Pas d'engrais, mBme « bio » | Par exemple,
la bouillie bordelaise utilicée contre le
ckwmpignon du mildiou, MaJkeureusemenT, la
bouillic bordelaise ne faif aucung différence

enfre le Ckwmpignon du wildicu ef les autres,

La bouillie €radique Tous les champi Gnons,
Hers le c'haampignon esf le premier alli€ du
iardinier, ils Travailent en association avec
les plantes pour les aider @ grmndir.

1 / http://au-potager-bio.com/enrichir-sa-terre/
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un espace convivial, artistique et écologique.

S %'umw cuillire A cafe de
sol ferhile contient plas A'¢hves vivanks
(bacteries, champignons, Famne) qg'il Y
a d'habitants sur ferve ©

L2 sol comprend B02{ des organismes
vivants.

5/ NE JAMALS LAISSER LA
TERRE ANV

- En restituant directement au sol toutes les
parties non récoltées des plantes cultivées
-En laissant pousser les plantes sauvages
partout ol I'on ne plante rien

-En cultivant des plantes spécifiques qui
servent d’engrais aux autres (On les appelle
engrais verts : tréfle blanc, moutarde, lin,
sarrasin, vesce, phacélie, etc...)

-En paillant avec des déchets verts ou
bruns. Les déchets se décomposent en
surface et les différents étre vivants du sol
les transforment en humus. Le paillage
permet également de réduire les arrosages
tout en conservant de I'humidité pour les
plantes.

Dars la nadure, une fordt ne
vecoit Aucun engrais chimique
oAt pourtant elle Aourvit une
quantite impressionnante de.

plantes

2 / Déchets verts : tontes d’herbe, tailles vertes
de végétaux (apport en azote)

@Auberfabrik

5 / Déchets bruns : feuilles mortes, broyat de
Algen  branches, végétaux secs, cartons non 2
FASRK  traités (apport en carbone) P-
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- Mﬁis Alors, les engrais chimiques,
ca sert A quoi v

A maintenir les plantes « sous perfusion »
dans un sol mort.
(Et a enrichir les fabricants).

Avec les engrais chimiques, on « nourrit »
artificiellement la plante et non la terre.

Les plantes sont gavées de « médicaments »
qui leur permettent de survivre et le sol se
dégrade au fil du temps.

Savez—vous que ce west pas la culfure
des vEgetaux qui appauvrit e sol mais leur
récolfe | Sifon parvient & faire produire 2
une parcelle beaucoup plus de matiere vé-
gélale qu'on en récolfe, on peut | fertiiser
uniguement avec les plantes qui y poussent |
Nous avons donc choisi des vé gétaux qui
procuisent beaucoup de matiere —appelée
biomasse— (Engrais verts) et aussi nous
laissons pousser Toutes les plantes sau—
vages (difes « mauvaises herbes »)|

Nous les enlevons uniguement si elles nous
genenl pour ung aufre culfure,

«En 4000 ans &'agricutture, les hommes ont Aéja
provoqué la désertification de 2 milliards d'hectares,

= Lﬂ mov‘l' des sa‘s... ?

Cest pas un pean exagbré r

Non, c'est le constat que font de nombreux
scientifiques comme Claude et Lydia
Bourguignon 5

La mort des sols se passe en 3 étapes :

1- Mort biologique : disparition de la
faune du sol (due aux pratiques cultu-
rales, labour, irrigation, excés d’engrais,
déboisements, culture non adaptées)

2- Mort chimique des sols : Les éléments
nutritifs du sol ne sont plus remontés a la
surface par les vers de terre mais sont en-
trafnés en profondeur dans les nappes
phréatiques ou dans les riviéres avec tous
les polluants qu'ils contiennent.

3- Mort physique : I'érosion. Privé de vie,
lessivé par les lois physiques, le sol
s'acidifie et ne peut plus assurer la cohé-
sion entre les argiles et les humus. Les
sols sont alors entrainés par la pluie et les
vents et une croute imperméable se
forme a la surface, provoquant des inon-
dations.

@Auberfabrik

dont un milliard au 20eme siscle.»’

4 / Chateaubriand

5 / Claude et Lydia Bourguignon, microbiologistes des sols. Source : « Le so], la terre et les champs »
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